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ページ輝く青春ど真ん中輝く青春ど真ん中
　6 月は市内 6 つの全中学校で体育祭が開かれ
ました。6 月 1 日に開催した蒲池中学校では、
生徒が赤と青のブロックに分かれ、熱戦を展開。
リレーやダンス、応援合戦などで競い合い、青
春の 1 ページを刻んでいました。

　市出身で中村学園女子中学校
３年のウィリアムズシャマーヤ
美杏さんが、３月に開催された
日本室内陸上競技大会 16 歳以
下の部女子 60 ｍで３位の好成
績を収めました。

走ることの楽しさにひかれ猛練習

　ウィリアムズさんが陸上を始
めたのは昭代第二小学校２年生
のとき。体育の授業で飛び抜
けた跳躍力を見た先生からス
ポーツをするよう勧められたの
がきっかけです。地元のクラブ
チームで陸上を始めたウィリア

ムズさんは、負けず嫌いの性格
と父の「負けても絶対に泣くな。
泣くくらいならもっと真剣に練
習をしなさい」との言葉を胸に
猛練習。その結果、小学６年の
ときに県大会で優勝するなど頭
角を現します。「走ることが楽
しい」と話すウィリアムズさん
は、さらに速くなるため、親元
を離れ、福岡市の中村学園女子
中学校に入学。同校陸上部の練
習は毎日どんな天候でも学校周
辺の掃除から始まるそうです。

「一瞬で勝負が決まるのが陸上。
毎日掃除をして、自然環境に感

謝し、徳を積むことの大切さを
学んだ」と話すウィリアムズさ
ん。３月の大会では、16 歳の
選手も参加していたにもかかわ
らず、リラックスした走りで見
事に３位入賞を果たしました。

感謝の気持ちを忘れず
多くの大会出場を目指す　

　最後に今後の目標を尋ねると
「感謝の気持ちを忘れず、一つ
でも多くの大会に出場したい。
たくさんの人に陸上を知っても
らい、好きになってもらえれば」
と話してくれました。

室内陸上60ｍで全国３位に
たくさんの人に陸上を知ってほしい

ウィリアムズシャマーヤ美
み あ ん

杏 さん
　　　　　　　　　　（西浜武・14 歳）
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【囲碁のルール】 着手禁止点の例外。黒１のよう
に「石を取れる」時は打つことができます。右
は石を取り上げた形です。
【今月の豆知識】1972 年ノーラン・ブッシュネル
氏は「どんどん敵を包囲し自陣を広げる」願いを
込め、ビデオゲーム会社「アタリ」を設立。アタ
リは後に米国で最も急成長した会社となりました。
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➊➋日本室内陸上 16歳以下の部女子 60ｍで見事
３位入賞➌小学２年生で陸上を始めたウィリアム
ズさん。６年生のときに市小学生陸上記録会のリ
レーで見事優勝（前列右から２人目）➌
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大淵盛人九段の次の 手一
柳川観光大使
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