
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、体調不良や体温が
37.5℃以上の人は参加できません。教室や健診などの最新情報
は子育てアプリで確認できます。

　  【問】市子育て支援課母子包括支援係（☎77・8170）

離乳食教室（要予約）
日程 会場 時間

21 日（金）水の郷「和室」 10:00 ～ 11:30
●対象　市内在住のおおむね 5 カ月以上の乳児と保護者

赤ちゃんサロン
　育児の悩みや疑問などの意見交換や助産師からのア
ドバイスが受けられます。

日程 会場 時間

18 日（火）水の郷「和室」 10:00 ～ 11:30
●対象　市内在住の子育て中の人や妊娠中の人

親子教室（要予約・定員 10 組）
日程 会場 時間

  5 日（水）水の郷
「診察指導室」 10:00 ～ 11:30

19 日（水）
●対象　市内在住の言葉や発達が心配な 1 歳以上の幼
児と保護者

子   1 月
すくすく

育 て 掲 示 板

　市は令和 3 年 3 月から子育て
アプリ「柳川はぐはぐ」を無料
で配信しています。利用するに
は、母子手帳アプリ「母子モ」
をダウンロードして登録が必要
です。妊娠中から登録ができ、
子育てに必要な情報
を一目でチェックで
きます。また、日々
の記録や大切な思い
出の保存、予防接種
のスケジュール管理
など、子育てに役立
つ機能を多数搭載。
お持ちの母子手帳と
併せて使ってくださ
い。

【問】市子育て支援課母子包括支援係（☎ 77・
8170）
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ゆりかごサポート（要予約）
　育児の相談に小児科医や助産師が応じます。

日程 会場 時間

11 日（火）サンブリッジ 13:00 ～ 15:00
●対象　市内在住のおおむね 3 カ月までの乳児とお母さん

乳幼児健康診査　　●受付時間　13:00 ～ 13:45　　●会場　水の郷
対象 日程 持ってくるもの

4 カ月児（R3 年 9 月生） 個別に通知 個別に通知
10 カ月児（R3 年 3 月生） 個別に通知 個別に通知
1 歳 6 カ月児（R2 年 6 月生） 13 日（木）母子健康手帳、アンケート、安全チェックリスト（事前に記入）
3 歳児（H30 年 12 月生） 6 日（木）母子健康手帳、アンケート、安全チェックリスト（事前に記入）、健診

当日の朝の尿 10 ㏄程度※家庭で視力検査を実施してきてください。3 歳児（H31 年 1 月生） 2 月 3 日（木）
※ 1 歳 6 カ月児健診と 3 歳児健診のフッ素塗布は当面の間中止します。
※アンケートの余白に、会場に来る人全員の体温を記入して持ってきてください。

マタニティセミナー（要予約・先着 6 組）
日程 会場 時間

23 日（日）水の郷「視聴覚室」 9:30 ～ 11:30
●対象　市内在住の妊婦やその配偶者

予防接種（医療機関での接種）
種類 対象 回数

麻しん・風し
ん混合 2 期

年長児（接種は来年 3 月 31
日まで） 1 回

2 種混合 2 期 小学 6 年生 1 回
日本脳炎 2 期 今年度 18 歳になる人 1 回
【問】市健康づくり課健康係（☎77・8536）

子育てアプリ

妊娠から出産、子育てまでをサポート
市子育てアプリ「柳川はぐはぐ」の活用を

元気いっぱい優しい子に
なってね！
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悠生！祝 1 歳！これから
も元気に育ってね☆
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もちふみデビュー
はじめてのお誕生日おめでとう

 1 月

祝１歳☆明るくにぎやか
な毎日をありがとう！
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ろう♪おめでとう！
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2月生まれは1月11日（火）
締め切り
【問】市企画
課広報広聴
係（☎ 77・
8425） もちふみ

もちふみデビュー募集

ニコニコ笑顔が可愛い瑛
心！１歳おめでとう
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楽 し い 毎 日 を あ り が と
う！元気に育ってね！
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☆祝１歳☆いつも癒やし
と元気をありがとう！
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ゆいちゃん、生まれてき
てくれてありがとう
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大きくなってね★
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１歳おめでとう。あなた
は我が家の癒やしです
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おめでとう！共に成長して
いこうね！
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これからも、この笑顔を
大切にね！
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