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省
エ
ネ
や
節
電
は
被
災
地
復
興

や
地
球
温
暖
化
防
止
の
一
助
に

　

３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
に

よ
り
、
東
北
地
方
や
関
東
地
方
を
中
心
に
未

曽
有
の
災
害
を
被
り
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、

大
震
災
以
前
と
比
べ
て
電
力
の
供
給
量
が
減

っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
日
本
の
電
力
が
、
石

油
や
石
炭
、
天
然
ガ
ス
を
燃
料
と
し
た
火
力

発
電
が
約
７
割
、
原
子
力
発
電
が
約
２
割
を

占
め
て
お
り
、
そ
の
う
ち
原
子
力
発
電
に
よ

る
電
力
供
給
が
減
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
そ

し
て
夏
場
の
７
月
か
ら
９
月
は
、
空
調
で
冷

房
を
使
っ
て
た
く
さ
ん
電
力
を
消
費
す
る
季

節
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
電
力
の
消
費
量
が
増
え
る
夏

場
の
電
力
不
足
が
全
国
的
に
懸
念
さ
れ
て
お

り
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
電
力
を
効
率
的
に
使
う

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

被
災
地
以
外
の
地
域
が
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油

な
ど
の
燃
料
と
電
力
の
消
費
を
抑
え
る
こ
と

は
、
被
災
地
に
よ
り
多
く
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
送

る
一
つ
の
手
立
て
に
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
燃

料
と
電
力
の
消
費
を
抑
え
る
省
エ
ネ
と
節
電

は
、
被
災
地
復
興
に
つ
な
が
る
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
省
エ
ネ
と
節
電
は
、
地
球
温
暖
化
の

原
因
物
質
の
一
つ
で
あ
る
二
酸
化
炭
素
の
排

出
を
抑
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
る
た
め
、
地

球
温
暖
化
防
止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

省
エ
ネ
と
節
電
で
家
計
も
大

助
か
り

　

そ
う
で
す
ね
。
不
必
要
な
照
明
を
消
し
た

り
、
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
を
上
げ
た
り
、

コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
く
な
ど
、
電
化
製
品
の
電

広報やながわ 2011.7.13

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
電
力
の
発
電
量
が
減
り
、
夏
場
の
消
費
量

を
ま
か
な
い
き
れ
な
い
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、
全

国
的
に
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
（
以
下
「
省
エ
ネ
」）
や
節
電
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
省
エ
ネ
や
節
電
は
、
電
力
の
安
定
供
給
だ
け
で
な
く
、
被
災

地
の
復
興
支
援
や
、
地
球
温
暖
化
の
原
因
物
質
の
一
つ
で
あ
る
二
酸
化

炭
素
の
排
出
を
抑
え
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
私
た
ち
に
で
き
る

省
エ
ネ
や
節
電
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

みんなでアクション !! 省エネ・節電

源
を
こ
ま
め
に
切
る
と
、
電
気
料
金
が
抑
え

ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
電
化
製
品
だ
け
で
な
く
、
お
風
呂
で

シ
ャ
ワ
ー
の
時
間
を
減
ら
し
た
り
、
自
家
用

車
か
ら
公
共
交
通
機
関
や
自
転
車
通
勤
に
替

え
た
り
す
る
と
、
水
道
料
や
ガ
ソ
リ
ン
代
な

ど
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
ね
。

平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
８

時
の
節
電
に
ご
協
力
を

　

経
済
産
業
省
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁
の
推
計

で
は
、
夏
場
の
平
日
が
家
庭
や
職
場
な
ど
全
体

と
し
て
冷
房
需
要
が
増
え
、
１
日
の
中
で
は
午

後
２
時
ご
ろ
に
全
体
の
電
力
需
要
が
最
も
大

き
く
な
る
そ
う
で
す
（
グ
ラ
フ
１
参
照
）。
そ

の
た
め
同
庁
で
は
、
１
日
を
通
し
て
節
電
を
心

が
け
な
が
ら
、
特
に
午
前
９
時
か
ら
午
後
８
時

の
節
電
の
協
力
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

家
庭
の
中
で
特
に
電
気
消
費
量
が
多
い
の

は
エ
ア
コ
ン
で
す
が
、
ほ
か
に
も
冷
蔵
庫
や

照
明
、
テ
レ
ビ
も
電
気
消
費
量
が
多
い
電
化

製
品
で
す
（
グ
ラ
フ
２
参
照
）。
こ
れ
ら
以

外
の
電
化
製
品
も
含
め
て
、
こ
ま
め
に
電
源

の
ス
イ
ッ
チ
を
切
っ
た
り
し
て
効
果
的
に
節

電
す
る
こ
と
や
、
日
中
の
ピ
ー
ク
の
時
間
帯

を
避
け
て
使
う
こ
と
も
、
電
力
供
給
の
安
定

に
つ
な
が
る
重
要
な
方
法
で
す
。

　

ま
た
職
場
で
も
、
空
調
や
照
明
な
ど
を
調

節
し
た
り
、
遮
光
カ
ー
テ
ン
や
す
だ
れ
な
ど

を
使
っ
て
外
か
ら
の
熱
の
出
入
り
を
効
果
的

に
防
い
だ
り
す
る
こ
と
で
、
効
果
的
に
節
電

す
る
が
で
き
ま
す
。
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省エネ・節電
【問い合わせ】���市生活環境課環境係（☎ 77・8485）

市役所の節電の取り組み
■クールビズの実施
　職員の軽装を推進するクールビ
ズは、10 月末まで実施予定です。
柳川・大和・三橋の各庁舎内の冷房
は、9月末まで会議室も含め 28℃
に設定します。また室内の温度上
昇を抑えるため、緑のカーテンの
設置に取り組んでいます。
■庁舎や公民館など照明の抑制
　各庁舎のほか、市立公民館や総合
保健福祉センターなどの施設でも支
障のない範囲で照明を部分的に消灯
しています。また各庁舎の昼休み時
間は、窓口を除いて消灯しています。
■事務機器待機電力の削減
　コピー機、パソコンなどの事務機
器は退庁時に電源を抜くなど、待
機電力の削減に努めています。
　これら以外にも職員のエレベー
ター使用の原則禁止など省エネ、節
電に取り組んでいますので、ご理
解、ご協力をお願いします。

ふくおか省エネ・節電
県民運動に参加しませんか

　県では、「ふくお
か省エネ・節電県民
運動」を実施してい
ます。この夏の省エ
ネ・節電宣言を行っ

た県民に、宣言証として県地球温
暖化マスコットキャラクター「エ
コトン」のストラップを進呈。また、
7月から 9月分の電気使用量が前
年度より削減できた世帯に、抽選
で省エネ商品や県産米などをプレ
ゼントします。
●実施期間　9月30日（金）まで
●申込方法　8月 31 日（水）まで
に、ふくおかエコライフ応援サイト
（http://www.ecofukuoka.jp/）
などで申し込みください。
　問い合わせは、県環境保全課地
球温暖化対策係（☎ 092・643・
3356）まで。

みんなでアクション !!

出典：資源エネルギー庁推計
（時刻）

（万 kW）
グラフ1　夏期の1日の電力需要（最大需要発生日）

全需要

家庭

グラフ2　家庭の電気使用量の内訳

出典：資源エネルギー庁
平成 16 年度電力需給の概要

エアコン
25.2%

冷蔵庫
16.1%

照明
16.1%

テレビ
9.9%

電気カーペット
4.3%

温水洗浄便座
3.9%

衣類乾燥機
2.8%

食器洗い乾燥機
1.6% そのほか

20.2%

新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
、

夏
場
の
省
エ
ネ
や
節
電
が

呼
び
掛
け
ら
れ
て
い
る
け

ど
、
ど
う
し
て
な
の
？

ボ
ク
ら
が
省
エ
ネ
や
節
電

を
す
る
こ
と
で
、
何
か
い

い
こ
と
は
あ
る
の
か
な
？

省
エ
ネ
や
節
電
は
お
金
の

節
約
に
も
な
る
ん
じ
ゃ
な

い
の
？

節
電
を
心
掛
け
る
時
間
帯

は
あ
る
の
？ 

夏
は
昼
が
暑

い
か
ら
、
電
気
を
た
く
さ

ん
使
っ
て
る
と
思
う
け
ど
。

家
庭
の
中
で
た
く
さ
ん
電

気
を
使
っ
て
い
る
電
化
製

品
っ
て
何
な
の
？ 
や
っ
ぱ

り
エ
ア
コ
ン
な
の
か
な
。

た
く
さ
ん
の
電
化
製
品
で
電

気
を
使
っ
て
い
る
ん
だ
ね

家庭
でエ

ア

コン
は 2
8℃

に設
定 職場

で緑
の

カー
テン
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７
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
さ
え
て

家
庭
で
効
果
的
に
節
電

　

家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ
や
節
電
の
ポ
イ
ン

ト
は
、
次
の
７
つ
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

①
こ
ま
め
に
ス
イ
ッ
チ
オ
フ

②
待
機
電
力
を
削
減

③
エ
ア
コ
ン
で
節
電

④
冷
蔵
庫
で
節
電

⑤
照
明
で
節
電

⑥
テ
レ
ビ
で
節
電

⑦
生
活
ス
タ
イ
ル
で
節
電

　

そ
れ
ぞ
れ
の
ポ
イ
ン
ト
の
内
容
は
、
下
の

「
家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ
・
節
電
の
７
つ
の

ポ
イ
ン
ト
」（
環
境
省
Ｈ
Ｐ
か
ら
抜
粋
）
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
駄
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
わ
な
い
こ
と
が

と
て
も
重
要
で
す
。
家
庭
の
中
の
照
明
や
電

化
製
品
は
、
１
日
の
間
で
使
う
時
間
帯
が
決

ま
っ
て
い
た
り
、
季
節
に
よ
っ
て
使
わ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
ね
。
使
わ
な
い
の
に
電
源

を
入
れ
た
ま
ま
に
し
て
い
る
の
は
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
無
駄
で
す
。
そ
の
た
め
、
こ
ま
め
に

ス
イ
ッ
チ
を
切
っ
て
、
電
気
使
用
量
を
最
小

限
に
抑
え
る
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
、
エ
ア
コ
ン
の
冷
房
は
必
要
な
時

だ
け
つ
け
、
長
時
間
使
わ
な
い
時
は
プ
ラ
グ
を

コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
抜
く
と
い
い
で
し
ょ
う
。
ち

な
み
に
、
エ
ア
コ
ン
を
１
日
１
時
間
、
使
用
時

間
を
減
ら
す
と
、
設
定
温
度
28
℃
の
冷
房
で
電

気
は
18
・
78 

kWh
、
原
油
で
４
・
73
リ
ッ
ト
ル
、

二
酸
化
炭
素
で
7.9
㎏
削
減
で
き
る
計
算
に
な

り
ま
す
（
環
境
省
算
出
、
以
下
同
じ
）。

　

１
日
１
時
間
の
省
エ
ネ
効
果
で
い
う
と
、

白
熱
電
球
（
54
Ｗ
）
が
電
気
19
・
71 

kWh
、
原

油
４
・
97
リ
ッ
ト
ル
、
二
酸
化
炭
素
8.3
㎏
の

削
減
に
、
20
イ
ン
チ
の
液
晶
テ
レ
ビ
が
電
気

15
・
00 
kWh
、
原
油
３
・
78
リ
ッ
ト
ル
、
二
酸

化
炭
素
6.3
㎏
の
削
減
に
な
る
計
算
に
な
り
ま

す
。
各
家
庭
で
省
エ
ネ
を
心
掛
け
る
と
、
と

て
も
大
き
な
削
減
量
に
な
り
ま
す
ね
。

　
「
待
機
電
力
」
と
は
、
電
化
製
品
を
使
っ
て

い
な
い
時
に
も
消
費
さ
れ
る
電
力
の
こ
と
で

す
。
電
化
製
品
の
内
臓
時
計
な
ど
の
機
能
維

持
や
、
リ
モ
コ
ン
に
よ
る
指
示
待
ち
状
態
の

時
に
、
わ
ず
か
で
す
が
電
力
を
使
っ
て
い
ま

す
。
実
は
電
化
製
品
の
プ
ラ
グ
を
コ
ン
セ
ン

ト
に
接
続
し
て
い
る
だ
け
で
も
、
電
力
が
消

費
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
。
家
庭
の
年
間
消

費
電
力
の
う
ち
、
待
機
電
力
が
６
％
を
占
め

みんなでアクション !! 省エネ・節電

て
い
る
と
い
わ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
こ

ま
め
に
主
電
源
を
切
っ
た
り
、
ス
イ
ッ
チ
付

き
タ
ッ
プ
を
使
っ
た
り
、
プ
ラ
グ
を
コ
ン
セ

ン
ト
か
ら
抜
く
こ
と
で
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

夏
場
の
冷
房
時
の
室
温
は
28
℃
を
目
安
に

エ
ア
コ
ン
と
扇
風
機
を
一
緒
に
使
う
と
、
冷

え
た
空
気
を
循
環
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
夏
は
風
が
体
に
あ
た
る
と
涼
し
く
感
じ

ら
れ
ま
す
よ
ね
。
扇
風
機
を
使
っ
て
、
風
向

き
を
上
手
に
調
整
す
る
と
い
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

で
も
、
エ
ア
コ
ン
の
控
え
過
ぎ
に
よ
る
熱

中
症
な
ど
に
は
十
分
気
を
付
け
て
く
だ
さ

い
。
命
に
か
か
わ
る
こ
と
に
な
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
無
理
の
な
い
範
囲
で
節
電
し
て
く

だ
さ
い
。

　
「
⑦
生
活
ス
タ
イ
ル
で
節
電
」
の
内
容
以

外
で
も
、
早
寝
早
起
き
や
、
食
事
な
ど
家
族

み
ん
な
で
同
じ
部
屋
に
集
ま
っ
て
仲
良
く
節

電
と
い
う
の
も
い
い
と
思
い
ま
す
よ
。
早
寝

早
起
き
は
、
夜
の
消
費
電
力
を
抑
え
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
健
康
的
な
生
活
ス
タ
イ
ル
は
、

自
然
と
節
電
に
効
果
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。
ま
た
、
食
事
や
家
族
団
ら
ん
の
時
な

ど
、
家
族
み
ん
な
で
一
つ
の
部
屋
に
集
ま
る

と
、
ほ
か
の
照
明
や
エ
ア
コ
ン
な
ど
を
使
う

時
間
が
減
る
の
で
、
こ
れ
も
節
電
に
つ
な
が

り
ま
す
。

省
エ
ネ
と
節
電
は
職
場
で
も

　

そ
う
で
す
ね
、
職
場
で
も
節
電
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。「
家
庭
で
で
き
る
７
つ
の
ポ

イ
ン
ト
」
に
も
あ
る
よ
う
に
、
エ
ア
コ
ン
の

冷
房
時
の
室
温
は
28
℃
を
目
安
に
し
て
、
エ

ア
コ
ン
の
稼
働
台
数
の
見
直
し
な
ど
空
調
管

理
も
こ
ま
め
に
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
勤
務
状
況
に
あ
わ
せ
て
ク
ー
ル
ビ

ズ
ス
タ
イ
ル
に
し
た
り
、
遮
光
カ
ー
テ
ン
や

ブ
ラ
イ
ン
ド
、
す
だ
れ
な
ど
を
効
果
的
に
使

う
と
外
か
ら
の
熱
の
出
入
り
が
防
げ
ま
す
。

外
に
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
つ
る
性
の
植
物
で
緑
の

カ
ー
テ
ン
を
作
る
の
も
い
い
で
す
ね
。
省
エ

ネ
タ
イ
プ
で
効
率
の
よ
い
Ｏ
Ａ
機
器
を
導
入

す
る
と
効
果
的
に
節
電
で
き
ま
す
。

節電の 7つのポイント家庭でできる省エネ・
①こまめにスイッチオフ

ON

OFF　エアコンやテレビ、パソコン
などの電化製品や照明は本当に
必要な時だけ使い、使わない場
合はスイッチを切りましょう。
長期間使わない場合は、プラグ
をコンセントから抜いておきま
しょう。パソコンは、モニター
電源オフからシステムスタンバ
イに設定すると効果的です。

②待機電力を削減
　電化製品を使用していない場
合にも電力が消費されてしまう
待機電力を減らしましょう。
　待機電力を減らす対策は、「こ
まめに主電源を切る」「スイッチ
付きタップを使う」「オートオフ
機能」のほか、ビデオデッキな
どでは「表示オフ機能」などを
使うのも節電のコツです。

③エアコンで節電
　夏場の冷房時の室温は 28℃が
目安。フィルターも 2週間に 1
度は掃除をしましょう。室外機
の吹出口の前に物を置くと、冷
房の効果が下がります。レース
のカーテンやすだれなどで日差
しを防ぐのも効果的。タイマー
機能も上手に使い、長時間使わ
ない時はプラグを抜きましょう。

④冷蔵庫で節電
　ドアの開閉が多いと冷気が逃
げてしまいます。余分な開閉は
控えましょう。物を詰め込み過
ぎると冷気の流れも悪くなりま
す。冷蔵庫の中の整理を心がけ
ましょう。また冷蔵庫の周りが
壁に接していると、効率よく放
熱できません。適度なすき間を
空けるのも節電のポイントです。

⑤照明で節電
　ランプやかさをこまめに掃除
すると明るくなります。必要の
ない明りはこまめに消しましょ
う。ただし蛍光ランプは極端に
つけたり消したりすると、逆に
電力を消費し、ランプの寿命が
縮むので要注意。白熱電球から
買い替える場合は、電球型蛍光
灯や LED電球が節電できます。

⑥テレビで節電
　テレビを見ない時は、主電源
から消しましょう。リモコン待
ち状態でも電力を消費していま
す。旅行など長期不在の時は、
プラグを抜いて、待機電力も削
減を。音量も必要以上に大きく
しないように。また液晶テレビ
やプラズマテレビは、画面モー
ドを省エネモードに設定を。

⑦生活スタイルで節電
　洗たくはお風呂の残り湯を利
用したり、まとめ洗いで洗たく
回数を減らたりすると節電に効
果的。また節水にもなります。
お風呂の自動保温を控え、温水
洗浄便座の設定温度は低めに設
定を。ご飯は炊飯器の保温より、
電子レンジで温めた方が節電に
つながります。

夏場の
節電の注意点

　エアコンの冷房の控え過ぎで、熱中症などに

ならないように気を付けてね。また夜寝る時に、

風通しがいいように窓を開けたままにすると犯

罪に遭うかも。戸締りはきちんとしてね。
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