
日　時：令和８年１１月１２日(木)

　　　　午後２時００分～４時００分

場　所：柳川総合保健福祉センター

　　　　「水の郷」２階視聴覚室

介護予防ボランティア交流会介護予防ボランティア交流会
ボランティア活動者の活動報告 セラピューティック・ケア講習

対象者

介護予防ポイント活動者、ちょいボラ活動者、ボランティア活動に興味

がある方など、初めての方も大歓迎です！

セラピューティック・ケアとは・・・

ボランティアのためのスキルとして考え出されたもので、専門知識がな

くても、相手の肩や背中、腕をゆったりとしたリズムで優しくなでるこ

とで、手のぬくもりを通して、相手にリラクゼーション効果や安心感を

与えることができるケア方法です。

昨年度に引き続き、認定ＮＰＯ法人日本セラピューティック・ケア協会

から講師の方を招いて、ミニ講演会を開催します。

申込み／問合せ

柳川市役所 福祉課 高齢者福祉係 

ＴＥＬ ７７－８５１６／ＦＡＸ ７３−９２１１
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