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忘れても　笑顔で　暮らせる街づくり

9月
　「国際アルツハイマー病協会」は、平成 6（1994）年に世界保健機関と共同で毎年 9 月 21 日を「世界アルツハイマー
デー」と制定し、この日を中心に認知症の啓発を実施しています。日本でも、令和 6（2024）年 1 月「共生社会
の実現を推進するための認知症基本法」が施行。国民の間に広く認知症についての関心と理解を深めるために、毎
年 9 月 21 日を「認知症の日」、9 月を「認知症月間」と定めています。市内で行われるさまざまな活動を紹介します。

【問】市福祉課高齢者福祉係（☎0944・77・8516）

　認知症を正しく理解し、認知症の人との正しい
接し方を学ぶ講座です。
●日時　9 月 28 日（月）午後 2 時～ 3 時 30 分
●場所　サンブリッジ 2 階視聴覚室
●対象　市内に住んでいるか市内に通勤、
通学している人
●申込方法　9 月 25 日（金）までに同係へ直接か
電話、FAX（0944・73・9211）で申し込み

認知症サポーター養成講座
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春とは違ったお雛様を楽しみませんか　柳川の秋を黄色で彩る

　【問】市商工・ブランド振興課ブランド推進係（☎0944・77・8722）

おちょこで乾杯おちょこで乾杯

黄色に彩られたお雛様黄色に彩られたお雛様

は認知症月間

共につながり暮らしやすいまちへ

（2026年度　世界アルツハイマー月間標語）

　認知症当事者同士が出会い、つながる場。得意
なことややりたいことを一緒に考えましょう。
●日時・場所　毎月第 3 月曜日　午後 1 時 30 分
～ 3 時 30 分、有料老人ホームさくらんぼ（塩塚）
【問】有料老人ホームさくらんぼ（☎0944・76・5252）

青空喫茶～認知症本人ミーティング～

　認知症について知りたい、介護経験者の話を聞き
たいなど、同じ経験を持つ家族同士で話しませんか。
●日時　奇数月第 4 土曜日　午後 1 時 30 分～ 3
時 30 分
●場所　特別養護老人ホームよのもと（東蒲池）
●対象　認知症の症状のある本人やその家族
【問】特別養護老人ホームよのもと
（☎0944・75・6777）

認知症家族の集い

　認知症当事者やその家族で日頃の思いを語りま
しょう。事前の申し込みは不要です。詳しくは同
係へ確認してください。
●日時・場所　毎月第 2 火曜日　午後 1 時 30 分
～ 3 時 30 分、水都やながわ

かたらん会～認知症本人家族の会～

当事者の声や思いを形にした活動

オレンジリングプロジェクト
　認知症当事者の「地域に恩返ししていきたい」
という声をきっかけにはじまったオレンジリング
プロジェクト。同プロジェクトは、認知症につい
て学ぶ市内の小学生へ認知症サポーターの証であ
る「オレンジリング」を手作りして届ける活動で
す。当事者やその家族、地域の認知症サポーター
が心を込めて作っています。「動けるうちはでき
ることを何でもしたい」「やりたいことをあきら
めたくない」といった当事者の声や思いを尊重
し、誰もが安心して暮らせる地域を目指し、認知
症当事者を中心に色んな場所で活動が広がってい
ます。

柳河小でのふれあい交流柳河小でのふれあい交流

みんなで楽しくオレンジリングを作っていますみんなで楽しくオレンジリングを作っています

オレンジリングオレンジリング


