
 

 

□レスリング 

指導分野 
キッズレスリング・体力づくり・マット運動・基礎運動 

スポーツ指導 

ロータスフクオカコガドウジョウ 性  別 男 

ロータス福岡古賀道場 

（代表者名 古賀 靖隆 ） 

生年月日 S60.10.12 

電話番号  携帯番号 090-1875-1766 

電子メール lotus.koga.1985@gmail.com 

指導分野に係る

資格・所属等 

キッズレスリング指導・体力トレーニング指導 

活動実績 九州大会[優勝・入賞] 九州県内外大会[優勝・入賞] 

全国大会[出場] 

指    導   条   件 

指導料 指導対象 指導期間 その他 

有 

4,400 円 
幼児５才以上 

曜日： 

月・水・土 

木（初級クラス）  

時間：月・水 

 18：30 ～20：00 

木 18:15～19:00 

土 13:00～15:00 

 

PR メッセージ HP:https://lotus-setagaya.com/fukuoka  

 

レスリングを通して、子ども達の体力づくりや基礎運動能力

の向上を目的とした指導を行っています。礼儀や協調性、挑

戦する心を大切にしながら、スポーツの楽しさを伝えていま

す。地域の子ども達の健やかな成長に貢献できればと考えて

います。 

 

 

https://lotus-setagaya.com/

