
令和8年 4月16日 木

6月21日 【日】

8月２7日 木

1０月２７日 火

1２月２０日 【日】

令和9年 ２月２日 火

時間 午前９時３０分～１１時３０分

場所 柳川総合保健福祉センター「水の郷」 

２階　視聴覚室・調理実習室

内容 妊娠期の栄養と過ごし方

出産後の生活についてのお話

赤ちゃん人形でのお風呂入れ体験

日程

　　　持ってくるもの　　母子手帳・筆記用具　　　　　

令和８年度 マタニティセミナー


