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身近な話題などお知らせください。情報をお待ちしています。

【問】企画課広報広聴係 （☎ 77・8425）

ポートレ

【上】肌年齢をチェックする来場者肌年齢をチェックする来場者
【下】家族づれなど 600 人が参加した

　市と市健康づくり推進協議会は 10 月 6 日、水の郷
で市民健康まつりを開催しました。これは、健康に関
する測定や相談、体験などを通して楽しみながら健康
について考えてもらおうと実施している催し。血管年
齢や肌年齢の測定、薬の相談、ヘルシーメニューの試食、
赤ちゃんハイハイ大会などを目当てに 600 人が来場し
ました。肌年齢を測定した女性は「実年齢より数値が
よかった。普段から睡眠時間を多く取り、野菜中心の食
事を心がけています」と生活習慣を振り返りました。

日の健康自分でつくろう
水の郷で市民健康まつりを開催明

っぽりーと一緒に平和を願う
ピースツリーとこっぽりーの音楽会

テレビ番組の挿入曲やアニメ映画の主題歌などを次々と披露

こ
　9 月 21 日、市民文化会館でこっぽりーの音楽会が開
かれました。国際平和の日に音楽を通じて平和を考え
ようと市が企画した催し。集まった約 50 人の親子な
どを前に、こっぽりーのピアノと石井有紀子さんのバ
イオリンの美しい音色が同館ロビーに響き渡りました。
演奏を聞いた小学 2 年生の女の子は「こっぽりーのピ
アノが上手だった。次も楽しみ」と早くも次回に期待
を寄せていました。また、会場に用意された短冊には
参加者が次々と平和への願いを書き込んでいました。

　市教育委員会で ICT アドバイザーなどを務める新谷
裕幸さん（68 歳）が文部科学大臣から視聴覚教育・情
報教育功労者表彰を受けました。大学生の頃から自ら
プログラムを組んでデータ解析をしていたという新谷
さん。校長として市内の各小学校を歴任後、大学の非
常勤講師などを経て、現在 ICT アドバイザーとして小
中学校に月4回程度研修を実施しています。10月1日、
金子市長へ報告に訪れた新谷さんは「技術の良い面だ
けでなく負の面も教えることが大切」と語りました。

育現場へのＩＣＴ普及に貢献
新谷裕幸さんに文部科学大臣表彰

県内から唯一表彰を受けた新谷さん（中央）県内から唯一表彰を受けた新谷さん（中央）

教
　市消防本部は、迅速な判断と勇気ある行動によって
消火活動を行った高橋剛

つよし

さん（54 歳、垂見）に感謝
状を贈りました。５月、高橋さんの自社工場近くの民
家の敷地で炎上しているバイクを発見。工場から消火
器を持ってきて消火し、周囲の建物への延焼拡大を防
ぎました。元消防団 17 分団長の高橋さんは「当然の
ことをやっただけ。これまでの消防団の経験をいかし、
風上から消火活動ができた。火災に備えて各家庭で消
火器を常備してほしいですね」と話しました。

災現場で勇気ある行動
元消防団分団長の高橋さんに感謝状

表彰を受けた高橋さん（中央）表彰を受けた高橋さん（中央）
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　9 月 19 日と 20 日、柳城中学校と蒲池中学校の 2 年
生が市内各所で職場体験をしました。これは実体験を
通じて将来の生き方を考える授業の一環です。消防本
部にやってきた 7 人は安全面の知識を学んだ後、空気
ボンベなど約 20kg の装備を背負って火災現場からの
脱出訓練を体験。装備の重さに生徒は普段どおりの動
きができずに戸惑っていました。消防業務を体験した
生徒は「色んな手順が細かく設定されているのに驚い
た」と命がけの仕事だということを実感していました。

事はやってみらんと分からん
柳城中と蒲池中が市内各所で職場体験

消防本部では空気ボンベやマスクなど約 20kg もの装備を装着

仕
　9 月 16 日、金子市長は今年度 100 歳を迎える田島
シツ子さん（豊原）を訪問して長寿をお祝いしました。
金子市長が「これからも元気で長生きしてください」
と声をかけ、祝状や祝金、記念品などを手渡しました。
ケーキが大好きという田島さんは「孫、ひ孫の成長が
楽しみ。お祝いしてもらえるとは思っていなかったの
でとてもうれしい」とお礼の言葉を述べました。市内
で 100 歳以上の人は 72 人、そのうち今年度 100 歳
になる人は 31 人。最高齢は 108 歳です。

れからも元気で長生きを
市内で100歳以上の人は72人

9 月で 100 歳を迎えた田島さん（右）

こ
　タクシー会社社長の山田良

りょうじ
治さん（77 歳、恵美須町）

がエイジレス章を受章し、10 月１日に金子市長へ報告
しました。同章は、内閣府が年齢にとらわれず社会で
活躍する「エイジレス・ライフ」を実践する高齢者を
たたえ、その事例を紹介するもの。今年度は全国から
49 人が選ばれました。地域で防犯活動に取り組む山田
さんは「地域のいろいろな役を務めるのが健康の秘訣。
自分のできる範囲で地域に恩返ししたい。あと 10 年
は元気に仕事を頑張る」と受章を喜びました。

齢にとらわれず社会貢献
山田さんがエイジレス章を受章
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