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●乳幼児健診や教室などの日程　　　　　　　　　　【問】市子育て支援課母子包括支援係（☎77・8170）
名称 日時 対象（市内在住の人のみ）

4 カ月児健診 個別に通知 R6 年 3 月生まれ
10 カ月児健診 個別に通知 R5 年 9 月生まれ
1 歳 6 カ月児健診 7 月 11 日（木）受付 13:00 ～ 13:45 R4 年 12 月生まれ

3 歳児健診 7 月 4 日（木）    受付 13:00 ～ 13:45 R3 年 6 月生まれ
8 月 1 日（木）　 受付 13:00 ～ 13:45 R3 年 7 月生まれ

ゆりかごサポート（要予約） 7 月 9 日（火）13:00 ～ 15:00 生後 6 カ月までの赤ちゃんと母
離乳食教室（要予約） 7 月 9 日（火）10:00 ～ 11:30 おおむね生後 5 カ月以上の赤ちゃんと母

親子教室（要予約） 7 月 3 日（水）、17 日（水）
10:00 ～ 11:30

言葉や発達が心配な 1 歳以上幼児と保
護者

マタニティセミナー（要予約） 7 月 7 日（日）9:30 ～ 11:30 妊婦やその配偶者（先着 6 組）

子どもと一緒に遊びにおいで
　子どもと一緒に自由に過ごしたり、子育ての悩みを
相談したりできる子育て支援センター。市内に 3 カ所
ある同センターの中から、今回は正光乳児保育園内に
ある「ピコクラブ」を紹介します。
　月曜から金曜の午前 10 時から午後 3 時まで（正午
から午後 1 時 30 分は消毒のため休み）好きな時間に
立ち寄ることができるピコクラブ。経験豊富な保育士
が常駐しているので、子育ての悩みを気軽に相談でき
るのはもちろん、保護者同士の情報交換も盛んです。
毎月第１水曜には、園自慢の子ども向け手作り給食の
試食ができます（要事前予約）。また、保護者向けのヨ
ガ教室やキッズビクスなども定期的に開催しているの
で、子どもと一緒に親子で足を運んでみませんか。
【問】ピコクラブ（正光乳児保育園内、☎72・9066）

最新情報は
市公式サイトで
確認できます

子育ては迷って悩んで当たり前。スマホで調べるより誰かに相談した方が気持ちがスッキリするよ広い室内で
思いっきり
遊べる

正光乳児保育園内
「ピコクラブ」

給食の試食は毎回すぐに定員に達するほど大人気給食の試食は毎回すぐに定員に達するほど大人気広い室内で天候に関係なく子どもは思いっきり体を動かせる広い室内で天候に関係なく子どもは思いっきり体を動かせる

こんな親子におすすめ
・保護者同士で情報交換したい

・ �雨の日でも子どもにはたくさん
体を動かして遊んでほしい

　友達と一緒に思いっきり遊べ
るから夜はぐっすり眠れるよ。
詳しくは公式サイトを見てね

ピコ

クラ
ブは

・ �集団生活する同年齢の子どもを
見たり保育園を体験したりしたい
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もちふみデビュー
はじめてのお誕生日おめでとう

 7 月

赤ちゃんと保護者の名前を紹介しています。

兄弟仲良く笑顔いっぱい
に育ってね♥大好き♥
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）

3日
江
崎 

千ち
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る陽

ち
ゃ
ん

●対象　1 歳の誕生日を迎える市内在住の赤ちゃん
●応募方法　右の QR を読み取り、ふくおか電子申請
サービスから簡単に応募可。また、市役所柳川庁舎 3
階企画課でも直接申し込みができます。写真（裏面に
名前記入）または写真データと赤ちゃんの名前（ふり

がな）、保護者1人の名前（ふりがな）、住所、
電話番号、一言コメント（20 文字以内）
を書いて持ってきてください
●応募締切　8 月生まれは 7 月 10 日（水）
【問】市企画課広報広聴係（☎77・8425）

　もちふみデビュー申込方法

元 気 に 育 っ て ね！ こ あ
ちゃん大好き♥
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あなたは我が家の太陽♥
１歳おめでとう！！
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ニコニコ元気にすくすく
育ってね！大好き♥
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これからもすてきな笑顔
で元気に育ってね♥
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明るく元気に育ってね♥
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いつも笑顔の悠陽♪元気
に大きく育ってね♥
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生まれてきてくれてあり
がとう！大好きだよ♥

薫
（
袋
町
）

21日
森
山 

亮り
ょ
う
せ
い生

ち
ゃ
ん

かわいい天使！たくさんのかわ
いい笑顔、幸せをありがとう♥
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1 歳おめでとう！ニコニ
コ大好き♥
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元気にたくましく育って
ね♥大好きだよ♥
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1 歳おめでとう♥のびのび
元気に育ってね！

大
二
郎
（
鷹
ノ
尾
）

16日
西
田 

陽は
る
と翔

ち
ゃ
ん

陽葵のニコニコ笑顔がみ
んな大好きだよ♥
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