
 

 

 

高山静子著 ひだまり通信 より転載 

NPO法人プレイタンク おひぴよ通信 Vol.7 より転載 



 

日 月 火 水 木 金 土 
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 Facebook Instagram ホームページ 

対 象 : 概ね 0～3 歳の子どもとその家族、妊娠中の方 

開 館 :  月曜 ～ 土曜 ※日曜、祝祭日、年末年始は休館   

時 間  :  10：00 ～ 16：00 

※最終月曜日はスタッフミーティングのため 15 時閉館※ 

 

                     

「一人の悩みはみんなの悩み」気になることを座談会形式でお話しませんか？ 

 

 

ご利用案内・お問合せ 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 1 

ペアレント 

トレーニング⑥ 

10：30～12：00 

 

2 

 

3 

  休館 

4 

こえだけとまれ 

10：30～11：30 

 

5 

 

6 
ゆりかご 

タイム⑤ 

10：15～12：00 

 

7 

伊藤助産師相談 

13：30～15：30 

8 

小児科 Dr.と 

話そう！ 
13：30～14：30 

9 
Dr みよこの 

なんでも相談室 
14：00～15：30 

 

10 

  休館 

11 

 

12 

 

13 
ゆりかごタイム 

フォローアップ 

10：15～ 
横山助産師相談 
10：00～12：00 

14 
絵本と 
わらべうたの会 
13：30～14：00 

15 
赤ちゃんサロン 
10：15～11：45 
トークタイム 
【発達が気になる 

子の親の会】 

13：30～15：00 

16 

 

17 

 休館 

 

18 
こえだけとまれ 
10：30～11：30 
トークタイム 
双子ちゃん 

あつまれ 

10：30～12：00 

19 
こっぽりーの 

クリスマス 

コンサート♪ 

10：30～11：30 

蒲池中ひろば 
13：00～15：00 

20 
 

 

21 

伊藤助産師相談 

13：30～15：30 

22 

 

 

23 
トークタイム 

THE 女子会 
～しんぐるこそだて～ 

14：00～15：30 

 

24 

  休館 

    

 

       31 

 25 
スタッフ 

ミーティング 

  （15時閉館） 

26 
ベビー 

マッサージ 
10：30～1 時間程 

27 

 

 

28 

 

29 

 

30 

 

 

 

● 横山助産師相談        12 月 13 日（水）10：00 ～ 12：00 （5 組） 

 

離乳食やママの体、家族関係の悩みまで。気さくな助産師さんと、おしゃべり感覚の個別相談です。 

 

 

 

離乳食やママの体、家族関係の悩みまで。気さくな助産師さんと、おしゃべり感覚の個別相談です。 

 

 

赤ちゃんサロン～妊娠期から幼児期まで何でも相談会～ 

   

12 月 15 日（金）1０：15 ～ 11：45 （10 組） 

 

● 伊藤助産師相談    12 月 7 日・21 日（木）13：30 ～ 15：30 （5 組）  

 

● 伊藤助産師相談    11 月 17 日（木）13：30 ～ 15：30 （5 組）  

令和 5年度 

● 

ママ自身の悩みや、子どもの発育発達、育児の悩みなど 

なんでもお気軽にお尋ねください。身長、体重も測れます。プレママ・プレパパも歓迎です！ 

 

ママ自身の悩みや、子どもの発育発達、育児の悩みなど 

なんでもお気軽にお尋ねください。身長、体重も測れます。プレママ・プレパパも歓迎です！ 

母乳育児や発達に関する悩みを個別に相談できます。バスタオル２枚をご持参ください。 

 

 

助産師相談 （要予約） 

 

助産師相談 （要予約） 

〒832－0058 柳川市上宮永町 22-7 

〈 T E L 〉  0944－72―7706 

〈ＭＡＩＬ〉tsudoi-yanagawa@etude.ocn.ne.jp 

ママ産婦人科医 

Dr.みよこのなんでも相談室 

（10 組要予約） 

※行事・イベントが開催中でも、プレイルームはいつでもご利用できます。 

 

 

～自分と子どもの 

未来の幸せを守るために～ 

ママ産婦人科医であり、女性の心と体を一生涯

トータルサポートする活動をされている宮川

三代子さんによる、なんでも相談室です。 

気になる方はぜひご参加ください。 

≪12 月のテーマ≫ 

『 子宮内膜症について 』 

 12 月 9（土）14：00 ～ 15：30 

※個別の相談にも対応可能です 

出張ひろば  

～蒲池中学校～（予約不要） 
 

・蒲池中学校（地域・PTA ルーム） 

12 月 19 日（火）13：00～15：00 

お子さんと一緒に中学校へ遊びに行きませんか？ 

このゆびとまれでクリスマス会を開催します！ 

今年のクリスマスもこっぽりーが遊びに来てく

れることが決定しました。 

スタッフや来館の親子さんによるステキなステ

ージもあります。ちょっぴり早いクリスマスを、

みんなで一緒に楽しみましょう♪ 

参加希望の方はお電話またはこのゆびとまれに

てご予約ください。 

ご質問はお気軽にスタッフまで！ 

こっぽりーの 
クリスマスコンサート♪（20 組要予約） 

 

昼休み（13：10～13：50）に生徒さん達が

この日を心待ちにダッシュで遊びに来てくれま

す。未来の親となる中学生達に、赤ちゃんの抱

っこ体験や子育てのリアルなどママ達の声を届

けてくれませんか？ 

たくさんの親子さんのご参加・ご協力をよろし

くお願いします＼(^o^)／ 

※現地集合・現地解散の出張ひろばです。 

詳しくはスタッフにお尋ねください。 

 

 

12 月 19 日（火）10：30 ～ 11：30 

小児科 Dr.と話そう！（10 組要予約） 

 

12 月 8 日（金）13：30 ～ 14：30 

＊各種ご予約はお電話、もしくは HP 内のイベント情報をご確認ください＊ 

※柳南中学校ひろばは、12 月はおやすみです。 

次回は１月９日（火）です。 

よこち小児科の先生をお迎えし、子どもの発

達や病気、感染症の事など、気軽になんでも

お話しできる座談会を開催します。 

「ちょっと気になるな～」「誰かに教えてほし

い！」などなど、日ごろの“？”を、この機

会に尋ねてみませんか？ 

参加希望の方はお電話またはこのゆびとまれ

てご予約ください。 

 

12月 29日（金）～1月 3日（水）年末年始休館 

１月 4 日（木）より通常開館となります。 

皆さん良いお年を！ 

mailto:tsudoi-yanagawa@etude.ocn.ne.jp

